1. SOBRE O EVENTO

O Circuito das Aguas — Etapa Inverno sera realizado no dia 16 de agosto de 2026
(domingo), na cidade de Dias d’Avila — BA.

. Largada: 06h (independente das condig¢des climaticas)
e ¢ Local: Praca Raul Seixas, Nova Dias D'Avila — Dias D"Avila

A prova podera sofrer ajustes de horario por motivos técnicos, operacionais ou de forca
maior.

&3 2. FORMATO DA PROVA

e A prova sera disputada em duplas (revezamento)
e Distancia total: 10 km (5 km + 5 km)
e Cada atleta devera completar apenas um trecho de 5 km

/N\ O revezamento seré valido somente com a utilizacdo do item oficial (munhequeira,
chip ou similar) fornecido pela organizagéo.

£2 3. CATEGORIAS
A prova contara com as seguintes categorias:
e Masculina / Feminina / Dupla mista (permitida, porém disputa na categoria
masculina)

e Faixas (Premiacdo individual): 16-19 / 20-24 / 25-29 / 30-34 / 35-39/40 - 44/
45—-49 /50 —54/55-59/60+

4. TEMPO LIMITE

O tempo méaximo de prova sera de 2 horas.

Equipes que excederem esse tempo poderao ser retiradas do percurso por seguranga.

{ 5. HIDRATACAO

Havera pontos de hidratacdo ao longo do percurso.



& 6. INSCRICAO

As inscri¢des serdo realizadas online, em plataforma oficial ou presencial.
Ao se inscrever, o atleta:

e Declara estar apto fisicamente

e Aceita integralmente este regulamento

e Assume total responsabilidade por sua participacdo

As inscrigdes sdo pessoais e intransferiveis.

@ 7. VALORES DE INSCRICAO

Valor integral:
R$ 170,00 (duzentos reais) por dupla.

Lotes promocionais:

e 1°lote: 16/04/2026 a 30/04/2026
RS 150,00 por dupla

e 22Lote: 01/05/2026 a 31/05/2026
RS 180,00 por dupla

e 32Lote: 01/06/2026 a 15/10/2026
RS$ 170,00 por dupla

/N Seré acrescida taxa da plataforma.
/\ As inscricBes podem encerrar antes do prazo por limite técnico.

/\ Néo havera reembolso em caso de desisténcia.

8. KIT DO ATLETA

O kit podera conter:

e Camiseta oficial

e Numero de peito

e Alfinetes

e Chip de revezamento

e ltem de revezamento (opcional)
e Brindes de patrocinadores e etc



@ 9. ENTREGA DE KITS
A entrega seré realizada em data e local a serem divulgados pela organizacéo.

/N Obrigatério apresentar:

e Documento com foto
e Comprovante de inscri¢cdo

10. PREMIACAO

. Todos os atletas que concluirem a prova receberdao medalha
. @ Troféus para as 3 primeiras duplas geral masculino e feminino
o @ Troféus para as 3 primeiros de cada categoria masculino e feminino

11. CHIP E CRONOMETRAGEM

e Uso do chip é obrigatdrio
e A auséncia ou uso incorreto implica desclassificacdo
e O tempo sera divulgado apds o evento

A 12. REGRAS DE PARTICIPACAO

e |dade minima: 16 anos
e Menores de 18 anos precisam de autorizacdo dos responsaveis
e Uso obrigatério de:

o Numero de peito

o Chip

o Item de revezamento

13. SEGURANCA E SAUDE

e Haverd ambulancia no evento
e Recomenda-se avaliagdo médica prévia
e O atleta é responsavel por sua condicao fisica

&3 14. DIREITO DE IMAGEM

Ao participar, o atleta autoriza o uso de sua imagem para fins promocionais, sem
compensacao financeira.



8B 15. CONDICOES GERAIS

e A organizagdo nao se responsabiliza por objetos pessoais
e O atleta participa por livre e espontanea vontade

e E proibido obter vantagem de forma irregular

e O evento podera ser alterado ou cancelado por seguranca

}f} 16. DISPOSICOES FINAIS

Casos omissos serdo resolvidos pela organizacgéo, sendo suas decisdes soberanas.

@ FRASE OFICIAL DO EVENTO (pode usar no final do PDF)

“Aqui ndo vence quem corre mais rapido...
vence quem chega junto.”
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