Regulamento Oficial — CORRIDA E CAMINHADA TRILHA DO DENDE

Data: 08 de margo de 2026
Local: Agrovila Pinhdo Manso - Camacari-Ba

1. Organizacao
A CORRIDA E CAMINHADA TRILHA DO DENDE sera realizada, no dia 8 de mar¢o de 2026, na Agrovila

Pinhdo Manso - Camacari-Ba
com largada na sede do Culindria de Terreiro, ao lado da futura sede da associagdo das Mulheres
Solares, na Agrovila Pinhdo Manso - Camacari-Ba

2. Percursos e hordrios
5 km CORRIDA e 2 km CAMINHADA: largada as 06h00

A CORRIDA E CAMINHADA TRILHA DO DENDE sera disputada na
distancia de trail run 5km com percurso que sera divulgado na
pagina oficial do 5° FESTIVAL DO DENDE (@festivaldodende)

2.1. O percurso da prova é em terreno variado, com trechos ingremes, contendo chdo
batido, dunas e trilhas, sendo de vital importancia que o ATLETA siga com bastante
atencgado as sinalizagdes especificas e as instrugdes dos fiscais da PROVA.

2.2. Caso algum atleta erre o trajeto, este devera retornar ao local onde ocorreu o erro e
refazer o percurso.

3. Participantes

3.1. Aidade minima para participagdo sera de 14 anos (a fazer durante o ano do

EVENTO). A idade minima permitida sdo as estabelecidas pela CBAt (Confederacéo Brasileira de
Atletismo).

ATLETAS com idade inferior a 18 anos necessitardo de autorizagdo por escrito dos pais

ou responsaveis.

4. Inscricdes
As inscricOes deverdo ser feitas exclusivamente pelo site: www.centraldasinscricoes.com.br

Periodo de inscrigdes: 22 de janeiro de 2026 até 06 de margo de 2026

CORRIDA 5 Km e CAMINHADA 2 Km

12 LOTE

PROMOCIONAL RS 119,90
22 LOTE(11/02) RS 129,00
32 LOTE(26/02) RS 139,00

VALOR DE BASE RS 139,00

As vagas serdo limitadas.

4.1. Politica de cancelamento/devolucio e tranferéncia de titularidade

N3o havera cancelamento ou devolugao da inscrigao.

Sera permitida transferéncia da inscricao para outro atleta, desde que solicitada até 20 de
fevereiro de 2026, mediante comunicagdo com a organizagdo. Apds esta data, serd cobrada taxa
de RS 30,00 (Trinta Reais) por alteracdo. O participante que ceder seu nimero de peito para
outra pessoa e ndo comunicar os organizadores do evento formalmente por escrito sera
responsavel por qualquer acidente ou dano que venha sofrer, isentando o atendimento e
qualquer responsabilidade da organizagao da prova, seus patrocinadores, apoiadores e érgaos
publicos envolvidos na prova.



4.2. Inscricoes de idosos

Atletas ACIMA DE 60 ANOS deverao escolher, no ato da inscri¢ao, obrigatoriamente a categoria
IDOSOS para obterem direito a DESCONTO +/- 50% (cinquenta por cento) sobre o Valor Base*,
resultado em um preco final para a corrida de RS 69,50 (sessenta e nove reais e cinquenta centavos).

A retirada de kits s6 podera ser efetivada por terceiros mediante apresentagao de autorizagdo
especifica para este fim e cépia de documento de identificagcdo do inscrito.

5. Kit do Atleta

Camisa oficial: apenas para os inscritos confirmados.

Conteldo garantido: nimero de peito, ecobag e medalha de participacdo (pds prova).
Ao final da PROVA, todos os participantes das modalidades corrida 5 km corrida, e

2 km caminhada que completaram o percurso receberdo medalha de participacdo e
conclusado.

Brindes extras: poderdo ser incluidos caso haja patrocinadores.

Retirada do kit: serd divulgada préximo a data do evento.

Documento necessario: RG + comprovante de inscrigdo.

KIT DOS 60+ SO O PROPRIO PARTICIPANTE PODERA RETIRAR O KIT COM O DOCUMENTO DE
IDENTIFICACAO COM FOTO.

No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir os seus dados e o nimero de peito. Ndo
serdo aceitas reclamacdes cadastrais apods a retirada do kit.

OBS: Nao serdo entregues kits apés o evento.
O conteudo do kit devera ser conferido no ato da entrega. Nao serdo aceitas reclamagGes posteriores
por falta de materiais que compde o kit.

5.1. Numero de peito obrigatodrio
E obrigatdrio que o ATLETA esteja portando o nimero de peito. S6 serd
entregue 1 (uma) medalha por ATLETA.

6. Premiacao

Geral

Masculino e Feminino: Troféu para os 5 primeiros colocados para o percurso de 5 km.

Faixa etdria

Havera premiagao por faixa etdria apenas para os 3 primeiros colocados masculino e feminino de
cada categoria:

14 a 25 anos

26 a 35 anos

36 a 45 anos

46 a 55 anos

56 a 59 anos

60 anos ou mais

Observagoes

A caminhada distancia de 2 km nao tera premiagdo, apenas receberdo medalha de participagdo no
final da prova.

N&o haverd premiagdo em dinheiro.

Todos os atletas concluintes receberdao medalha de participagao.

6.1. Tempo limite de prova

5 km corrida: tempo mdximo de 1h30

2 km caminhada: tempo maximo de 1h

O percurso de 5 km terd pontos de corte, que serdo divulgados no Instaram até margo de
2026 e atualizados no regulamento.



7. Seguranca
A prova sera realizada em trilhas e estradas rurais, com terrenos irregulares, subidas, descidas,

pedras, lama e raizes.

O participante é responsavel por avaliar suas condicdes fisicas antes da prova.

Pontos de hidratagdo: Havera pontos de hidratacdo ao longo do percurso.

Equipe de resgate: Havera uma equipe de bombeiros socorristas posicionada ao longo do percurso.
Responsabilidade pela seguranga: Todo atleta é responsavel pela sua seguranga e pela

seguranca de todos os outros participantes. Em caso de acidente ou atleta machucado, a

ajuda a outro atleta é obrigatdria, e o atleta que nao prestar auxilio podera ser desclassificado.
Serdo posicionados pontos de controle e staff em locais estratégicos para monitoramento.

E obrigatdrio seguir as orienta¢des da organizacio.

8. Responsabilidades do Atleta

O participante declara estar em plenas condigdes fisicas e médicas para competir.
E proibido o uso de bicicletas, motocicletas ou acompanhamento externo.

O nuimero de peito deve estar visivel durante toda a prova.

O descarte de lixo no percurso é proibido, sujeitando o atleta a desclassificagao.

9. Direitos de Imagem
Ao se inscrever, o atleta autoriza automaticamente o uso de sua imagem em fotos, videos e redes

sociais para divulgacdo do evento, sem Gnus para os organizadores e patrocinadores.

10. Consideragoes Finais
A prova sera realizada independentemente das condigdes climaticas, salvo situagdes que

comprometam a seguranga.
A organizagdo podera suspender, adiar ou cancelar o evento por motivos de forca maior.
Casos omissos neste regulamento serao resolvidos pela organizacdo.

RESPONSABILIDADE DO ATLETA

Ao realizar sua inscricdo na A CORRIDA E CAMINHADA TRILHA DO DENDE, o atleta declara estar em
plenas condigdes fisicas e de salde para participar do evento, assumindo total responsabilidade por
sua participagao.

O atleta, ao confirmar sua inscrigdo, isenta, de forma expressa e irrevogavel, a organizagdo do
evento, seus patrocinadores e apoiadores, de toda e qualquer responsabilidade por acidentes, danos
fisicos, materiais, morais, morte ou invalidez permanente ou temporaria, que possam ocorrer antes,
durante ou apds a realizacdo da prova, em decorréncia de sua participagao.

O participante declara, ainda, estar ciente dos riscos inerentes a pratica esportiva em trilha e a
natureza do percurso, assumindo-os integralmente.



