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OBJETIVO

A 42 Edicao da Corrida Pro Colo da Mae, evento esportivo que marca a abertura da Festa da
Padroeira da Paroquia de Nossa Senhora de Fatima, em Stella Maris, tem como propdsito incentivar a
pratica esportiva e fortalecer a integracdo entre os moradores do bairro e toda a comunidade, unindo
esporte, convivéncia e solidariedade em uma mesma iniciativa.

Este evento € uma realizacdo da Pardquia Nossa Senhora de Fatima - Stella Maris, e conta com o
valioso apoio da Federagdo Baiana de Atletismo, Prefeitura Municipal de Salvador, TRANSALVADOR,
Policia Militar da Bahia, além de patrocinadores, amigos e paroquianos que tornam possivel mais um
momento de fé, saude e convivéncia comunitaria.

DAS PROVA
Corrida de 5 km (Cinco mil metros): sera aberta para atletas de ambos os sexos, a partir dos 16 anos, a
ser realizada no dia 01 de maio de 2026, com largada as 06:30 horas horas com o seguinte percurso:

SATELITE . PERCURSO 5KM TERRENO

S 5,01km B sves o somosmanerno asomste PR——

O Percurso sera no sistema "bate e volta". Largada e chegada na Paréquia Nossa Senhora de Fatima.
O retorno do percurso se dara na rotatdria do Parque das Dunas Salvador.

Largada da Corrida: A saida sera da Paroquia Nossa Senhora de Fatima — Stella Maris, seguindo por
toda a extensao da Rua José Augusto Tourinho Dantas, no sentido Praia do Flamengo. O percurso
prossegue até a rotatéria do Parque das Dunas, onde ocorre o retorno, finalizando com a chegada na
propria Pardquia, pela mesma via mencionada.

A Caminhada de 3 km (trés mil metros): sera aberta a todos os praticantes da modalidade — atletas ou
nao — de ambos os sexos, com idade a partir de 16 anos. A atividade sera realizada no dia 01 de maio
de 2026, com largada prevista para as 06h40 (10 minutos apds a largada da corrida), seguindo o
percurso descrito a seguir.

SATELITE PERCU RSO 3 KM (CAMINHADA) TERRENO

i 3,01km ™ 1 9 scomperhamanto mnitic

O Percurso sera no sistema " bate e volta"”. Largada e chegada na Paroqma Nossa Senhora de Fatima.
0 retorno do percurso se dara APOS A "PRIMEIRA PONTE", antes do Condominio Flamingo's Paradise
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Largada Caminhada: Da Paroquia Nossa Senhora de Fatima — Stella Maris com ida por parte da Rua
José Augusto Tourinho Dantas e retorno, préximo ao Condominio Flamingo’s Paradise, apds a “Primeira
Ponte”, de volta a prépria Pardquia pela mesma rua citada.

Nas duas modalidades (Corrida / Caminhada) serdo obrigatorias o uso da camiseta com o numero
de Inscri¢ao fixado e aberto na parte da frente do uniforme na altura do peito.

O atleta devera comparecer ao local de largada com, no minimo, 30 minutos de antecedéncia,
garantindo tempo habil para receber as instru¢gdes da prova, realizar o0 aquecimento necessario e ajustar
qualquer detalhe relacionado a sua participacao, contribuindo para uma largada organizada e segura para
todos. Orientamos ao atleta ter conhecimento prévio do percurso;

Todos os atletas deverdo estar em dia com avaliacdo médica, garantindo que possuem condicdes
adequadas de saude e aptidao fisica para participar do evento. Cada participante € responsavel por
conhecer seus proprios limites e por avaliar se esta apto a pratica da atividade proposta.

A organizacdo ndo se responsabilizard por qualquer problema de saude apresentado pelos atletas
antes, durante ou apds a realizacéo da prova.

DA PREMIAGAO:

PREMIACAO ,
PERCURSO y ¢ FAIXA ETARIA
TROFEU MEDALHA
ATE 36 ANOS
1", 2, 3COLOCADO 37 A 46 ANOS
MASCULINO / FEMININO 47 a 55 ANOS
56 ANOS ACIMA
5 KM
1, COLOCADO GERAL TODOS
MASCULINO E FEMININO NAO SE APLICA
PAROQUIANO CADASTRADO
MAIOR GRUPO DE CORIIDA NAO SE APLICA
3 KM NAO SE APLICA NAO SE APLICA

A modalidade Caminhada nao contara com premiac¢do, uma vez que seu carater ¢
exclusivamente participativo e voltado a promoc¢ao da satde e integracio comunitaria.
A modalidade Corrida contara com premiacdo por categorias, conforme especificacoes
detalhadas anteriormente, valorizando o desempenho e o esforco dos atletas inscritos.

Todos os participantes que concluirem seus respectivos percursos — tanto da Corrida quanto
da Caminhada — receberio uma medalha de participacdo, simbolizando sua dedicacio,
superacio e envolvimento no evento.

DO GUARDA VOLUMES

Os participantes devidamente inscritos poderdo utilizar o guarda-volumes para armazenar seus
pertences pessoais, devendo efetuar a enfrega até 15 (quinze) minutos antes da largada. A
organizacdo recomenda que o servico seja utilizado apenas para objetos de pequeno porte e
de baixo valor, prezando pela seguranca e praticidade.

Os itens serdo devidamente identificados com o niumero do atleta e permanecerdo sob
responsabilidade da equipe organizadora até a retirada. Para reaver seus pertences, basta
apresentar o nUmero de peito, que funciona como identificacdo oficial.

O servico de guarda-volumes permanecerd disponivel até 2 (duas) horas apds o término do
evento. Apds esse periodo, o espaco serd desativado.



Corrida
pro colo da

CORRIDA PRO COLO DA MAE

4a EDICAO - 01/05/2026

DO KIT ATLETA
Camisa

Numero de Peito

Sacola

Squeeze

Vizeira

Medalha de Participacao

DA ENTREGA DO KIT
DATA: 25 e 26 de abril de 2026 (ou em outra data que a comissao organizadora julgar necessaria).
LOCAL DE ENTREGA: Paroquia Nossa Senhora de Fatima — Stella Maris
Endereco: Rua Missionario Otto Nelson, s/n — Stella Maris — Salvador/BA.
HORARIOS DE ENTREGA:
» Das 09h00 as 12h00 e das 14h00 as 17h00 horas.
Nota: — Para a retirada do kit, o atleta devera apresentar um documento oficial com foto.
— A retirada por terceiros sera permitida mediante apresentacdo do documento de identificagao do
atleta inscrito.

INFORMACOES IMPORTANTES

Havera hidratacdo ao longo do percurso - 1,5 km (retorno da caminhada) e 2,5 km (retorno da corrida),
bem como no ponto de largada / chegada.

Havera sinalizacao por placas de retorno e staffs no percurso;

A largada e chegada serao no mesmo local, tanto da corrida quanto para caminhada;

No percurso podera ser fotografados os atletas que identificardo o retorno no local indicado para fins de
cumprimento da obrigacao de cada atleta da Corrida de 5 km;

O namero de peito contard com um layout exclusivo para cada modalidade, facilitando a identificagao
visual dos participantes e contribuindo para a organizacao e seguranga do evento.

Ao participar do evento, o atleta aceita e concorda incondicionalmente em ceder os direitos de uso de sua
imagem e voz a organizagdao, aos patrocinadores e aos parceiros comerciais. Essa autorizagao
compreende a divulgacdo de fotos, videos, audios, filmes ou quaisquer outros registros realizados
durante a prova, os quais poderao ser veiculados em radio, televisao, jornais, revistas, sites, redes sociais
ou qualquer outro meio de comunicacao.

O uso desses materiais podera ser realizado para fins informativos, institucionais, promocionais ou
publicitarios, sem que isso implique qualquer 6nus ou responsabilidade para a organizagao,
patrocinadores ou parceiros. O participante renuncia expressamente a qualquer forma de remuneracéo,
compensacao ou reivindicacao relacionada ao uso de sua imagem e voz, em qualquer meio e a qualquer
tempo, reconhecendo que tal cessdo ocorre de maneira integral, gratuita e por prazo indeterminado.A
organizadora podera alterar a data e/ou o horario de largada do evento por motivo de forca maior, se
assim julgar necessario, caso a realizacdo na data e horario pré-definidos colocar em risco a integridade
fisica dos atletas.

O atleta sera desclassificado caso:

Cessao do numero para atleta ndo inscrito na prova;

Escaparem antes do sinal de Largada;

Forem flagrados recebendo ajuda de qualquer natureza;

For flagrado com atitude antiesportiva: empurrar, bloquear passagem, cortar caminho, etc;
Desacatar outros atletas, o publico e/ou fiscais;
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e Divergéncia nos dados cadastrais informados no ato de inscricao

Quaisquer reclamagdes ou protestos referentes ao resultado oficial deverao ser apresentados por escrito
ao Diretor Geral da prova no prazo maximo de 15 (quinze) minutos apos a divulgagao dos resultados.

O recurso devera ser acompanhado de uma taxa de R$ 100,00 (cem reais), em espécie, destinada ao
custeio da analise. Caso o protesto seja deferido, o valor sera integralmente devolvido ao solicitante. Se
indeferido, a taxa sera retida pela organizagao.

DAS INSCRICOES

As inscri¢coes serao realizadas exclusivamente pela plataforma centraldasinscricoes.com.br, no periodo
de 10/12/2025 a 20/03/2026. Ressaltamos que o processo podera ser encerrado antecipadamente caso o
limite maximo de participantes seja atingido, garantindo assim a plena organizagao e seguranca do
evento. Por isso, recomendamos que os interessados efetuem sua inscricdo o quanto antes para
assegurar sua participagao.

O valor da inscrigao, tanto para a Corrida quanto para a Caminhada, sera de R$ 100,00 (cem reais) no 12
lote, valido até o dia 31/01/2026.

A partir de 01/02/2026, inicia-se o 22 lote, cujo valor passara para R$ 115,00 (cento e quinze reais).
Recomendamos que os atletas realizem sua inscricao dentro do prazo promocional para garantir o menor
valor e assegurar sua participacao neste grande evento esportivo e comunitario.

A inscricao no evento € pessoal e intrasferivel, sendo o atleta responsavel pela veracidade dos dados
cadastrais no ato da inscri¢céo.

As unicas bilheterias oficiais do evento sdo as descritas acima, portanto, ndo serao reconhecidas
as inscrigcbes comercializadas de um atleta para o outro.

Havendo desisténcia de participacdo no evento. O atleta tera o prazo de 7 (sete) dias a partir da
efetivacdo do pagamento para solicitar o reembolso entrando em contato com a plataforma de inscrigéo.

Sera obrigatério a informacdo do documento de identidade e o CPF e preenchimento da ficha de
Inscrigao.

O participante declara-se com a leitura e confirmacédo deste regulamento de que estdo aptos clinica e
fisicamente para participar da prova.

Os casos omissos a este Regulamento serdo decididos pela Dire¢cdo da prova.

No ato da inscricdo, ao manifestar sua concordancia com o Regulamento por meio da opgao
disponibilizada no sistema on-line, o atleta declara ter lido, compreendido e aceitado
integralmente todos os seus termos e condi¢ées. Dessa forma, assume total responsabilidade por
sua participacao no evento, incluindo cuidados pessoais, preparagcao fisica e respeito as
orientagcbes da organizagdao, conforme disposto no TERMO DE RESPONSABILIDADE, que
constitui parte essencial e indissociavel deste regulamento.

Declaro que li, compreendo, aceito e me submeto integralmente a todos os termos estabelecidos no
Regulamento da 42 Edicao da Corrida Pré Colo da Mae, promovida pela Paréquia Nossa Senhora de
Fatima - Stella Maris. Reconheco a validade de cada clausula e assumo plena responsabilidade pelo fiel
cumprimento das normas e orientag¢des previstas para a participagdo no evento
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42 CORRIDA PRO COLO DA MAE
FICHA DE INSCRIGAO

Inscricao N2

Nome: CamisaP[ |IM[ |G[ |GG [ |
Idade: Datade Nasc.: / [/ RG.: CPF.: Sexo: [ /M []F
Endereco:

Cidade: UF.:

CEP.: Fone: Equipe/Patrocinio:

Paroco da Paréquia de Nossa Senhora de Fatima, Stella Maris.

DECLARAGAO

Declaro que participo da 4° CORRIDA PRO COLO DA MAE, promovida pela Paréquia Nossa
Senhora de Fatima - Stella Maris, por livre e espont@nea vontade, assumindo integralmente
todos os riscos inerentes a atividade. Isento, em meu nome e em nome de meus herdeiros, 0s
Organizadores, Patrocinadores, Apoiadores e a Direcdo Técnica de qualguer responsabilidade
por danos fisicos, materiqis ou morais que possam ocorrer durante ou apds a realizacdo do
evento.

Afirmo, ainda, que gozo de plena saude, enconfrando-me devidamente apto(a) para
participar da prova, ciente da necessidade de estar em condicdes fisicas e médicas
adequadas para tal atividade.

Autorizo, de forma irevogdvel e gratuita, que os Organizadores utilizem minha imagem, seja por
meio de fotografias, filmagens ou outros registros, para fins de divulgacdo, publicidade ou
promocado institucional relacionada ao evento, em qualquer meio de comunicacdo.

Salvador, de de
RG.:

Assinafura do Atleta
ou Responsavel



