Regulamento Oficial — Triade Trail Run (TTR)
Data: 29 de marco de 2026
Local: Margens da Ponte do Rio Branco — Feira de Santana/BA




1. Organizagéao

A Triade Trail Run (TTR) sera realizada, no dia 29 de margo de 2026, em Feira de Santana/BA,
com largada nas margens da Ponte do Rio Branco.

2. Percursos e horarios

35 km: largada as 07h20
14 km: largada as 07h30
6 km: largada as 07h30

3. Inscrigées

As inscrigoes deverao ser feitas exclusivamente pelo site: www.centraldasinscricoes.com.br
Periodo de inscrigdes: 01 de outubro de 2025 até 20 de margo de 2026

Valores de inscrigao:

e 1°Lote (de 20 de outubro de 2025 até 20 de dezembro de 2025):
. Percurso de 6 km: R$ 150,00

o Percurso de 14 km: R$ 160,00

o Percurso de 35 km: R$ 170,00

2° Lote (de 21 de dezembro de 2025 até 21 de janeiro de 2026):
Percurso de 6 km: R$ 160,00
Percurso de 14 km: R$ 170,00
Percurso de 35 km: R$ 180,00

3° Lote (de 22 de janeiro de 2026 até 20 de fevereiro de 2026):
Percurso de 6 km: R$ 170,00
Percurso de 14 km: R$ 180,00
Percurso de 35 km: R$ 190,00

4° Lote (de 21 de fevereiro de 2026 até 20 de margo de 2026):
Percurso de 6 km: R$ 180,00
Percurso de 14 km: R$ 190,00
Percurso de 35 km: R$ 200,00

As vagas serdo limitadas.

Politica de cancelamento/devolugao

¢ Nao havera cancelamento ou devolugao da inscrigao.

e Sera permitida transferéncia da inscricao para outro atleta, desde que solicitada até 29 de fe-
vereiro de 2026, mediante comunicagdo com a organizagéo.

4. Kit do Atleta

Contetido garantido: nimero de peito, e medalha de participacao.

Camisa oficial: apenas para os 100 primeiros inscritos confirmados.

Brindes extras: poderdo ser incluidos caso haja patrocinadores.

Retirada do kit: sera divulgada proximo a data do evento.

Documento necessario: RG + comprovante de inscri¢ao.

KIT DOS 60+ SO O PROPRIO ATLETA PODERA RETIRAR O KIT COM O DOCUMENTO DE
IDENTIFICAGAO


http://www.centraldasinscricoes.com.br

5. Premiagao
Geral

e Masculino e Feminino: Troféu para os 5 primeiros colocados em cada percurso (6 km, 14 km e
35 km).

e Faixa etaria
Havera premiacgao por faixa etaria apenas para os percursos de 14 km e 35 km, para os 3 pri-
meiros colocados masculino e feminino de cada categoria:

18 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
60 anos ou mais

Observagoes

e A distancia de 6 km tera premiagc&o apenas para os 5 primeiros colocados gerais (masculino e
feminino).

Nao havera premiagédo em dinheiro.

Todos os atletas concluintes receberdo medalha de participagao.

6. Tempo limite de prova

e 6 km: tempo maximo de 2h30
e 14 km: tempo maximo de 4h
e 35 km: tempo maximo de 7h

Corte intermediario (35 km):

e O percurso de 35 km tera pontos de corte, que serdo divulgados no Instaram até dezembro de
2025 e atualizados no regulamento.

7. Seguranca

e A prova sera realizada em trilhas e estradas rurais, com terrenos irregulares, subidas, descidas,
pedras, lama e raizes.

O atleta é responsavel por avaliar suas condicdes fisicas antes da prova.

¢ Pontos de hidratagao: Havera pontos de hidratacdo ao longo do percurso. Nao serao forneci-
dos copos. Todos os atletas serdo responsaveis por seu préprio recipiente. A agua sera dispo-
nibilizada em galbes, onde o atleta podera se servir de forma independente.

e Recomendamos o uso de mochila de hidratagao para os percursos de 14 km e 35 km. O
atleta que nao utilizar a mochila de hidratagdo nao podera, de forma alguma, responsabilizar
a organizagao por ficar sem hidratagdo durante o percurso.

e E recomendado que todos os atletas tragam um kit de primeiros socorros e um apito
pessoal. Em caso de emergéncia, o apito pode ser usado para sinalizar socorro, € o kit de pri-
meiros socorros pode ser necessario para atendimentos rapidos até a chegada de assisténcia.

e Seguro atleta: Todos os inscritos terdo um seguro atleta.

Equipe de resgate: Havera uma equipe de bombeiros socorristas posicionada ao longo do per-
curso. Importante: Como se trata de uma corrida de trilha, onde o acesso é dificil, o resgate
pode demorar dependendo da localizagédo do atleta.

e Responsabilidade pela seguranca: Todo atleta é responsavel pela sua seguranca e pela
seguranca de todos os outros participantes. Em caso de acidente ou atleta machucado, a
ajuda a outro atleta é obrigatéria, e o atleta que ndo prestar auxilio podera ser desclassifica-
do.

Serao posicionados pontos de controle e staff em locais estratégicos para monitoramento.
 E obrigatério seguir as orientagdes da organizaco.



Uso de Aplicativo:

e E obrigatério o uso do Strava ou outro aplicativo que marque o percurso durante a pro-
va. O atleta deve garantir que o percurso seja registrado corretamente, caso haja a necessida-
de de comprovar que o atleta percorreu todo o trajeto. Caso o atleta ndo consiga fornecer a
comprovacgao por meio do aplicativo, estara sujeito a desclassificagao.

[o2]

. Responsabilidades do Atleta

O participante declara estar em plenas condicdes fisicas e médicas para competir.
E proibido o uso de bicicletas, motocicletas ou acompanhamento externo.

O numero de peito deve estar visivel durante toda a prova.

O descarte de lixo no percurso € proibido, sujeitando o atleta a desclassificagao.

9. Direitos de Imagem

e Ao se inscrever, o atleta autoriza automaticamente o uso de sua imagem em fotos, videos e re-
des sociais para divulgagédo do evento, sem dnus para os organizadores e patrocinadores.

10. Consideragoes Finais

e A prova sera realizada independentemente das condicdes climaticas, salvo situagdes que com-
prometam a segurancga.
e A organizagao podera suspender, adiar ou cancelar o evento por motivos de forga maior.
e Casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela organizagéo.
e Responsabilidade do Atleta
Ao realizar sua inscri¢ao na Triade Trail Run (TTR), o atleta declara estar em plenas condi¢bes
fisicas e de saude para participar do evento, assumindo total responsabilidade por sua participa-
¢ao.
O atleta, ao confirmar sua inscrigéo, isenta, de forma expressa e irrevogavel, a organizagao do
evento, seus patrocinadores e apoiadores, de toda e qualquer responsabilidade por aciden-
tes, danos fisicos, materiais, morais, morte ou invalidez permanente ou temporaria, que pos-
sam ocorrer antes, durante ou ap6és a realizagdo da prova, em decorréncia de sua participagao.
O participante declara, ainda, estar ciente dos riscos inerentes a pratica esportiva em trilha e a
natureza do percurso, assumindo-os integralmente.
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