REGULAMENTO DA 12 CORRIDA UJA

1. OBJETIVO

Esta corrida tem como objetivo ndo apenas proporcionar uma experiéncia de
pratica de exercicios fisicos, mas, realizar novos encontros, através da atividade
fisica, orientada por profissionais da area. Una-se a nds, nessa comunidade de
grandes desafios.

2. ESTRUTURA DO EVENTO

Datae Local: 01 DE JUNHO DE 2025, na Av. Noide Cerqueira, (largada em frente ao
FireMan) em Feira de Santana - BA

HORARIO: CONCENTRA(;AO 05h30
LARGADA 6h00
Percurso:

e Percurso de Corrida de 5km

e Percurso de Caminhada de 3km

Todo o percurso sera sinalizado, durante todo o trajeto a fim de orientar os
competidores.

KIT: A retirada do Kit Corrida, DEVERA SER APENAS PELO TITULAR DA INSCRICAO
OU POR TERCEIROS MUNIDOS DE PROCURAGCAO OU DOC DO TITULAR, seré na
Sexta e no Sabado anterior a corrida na ADEFS (Igreja Assembleia de Deus,
localizada na Rua Vasco Filho, n® 115).

Arena: Havera arenas montadas nos locais da largada e chegada, onde serao
disponibilizados pontos de hidratacio.

Numero de Peito: Todos os participantes receberdo um numero de peito, que é
obrigatdrio e serve, para controle e identificagao dos atletas durante o evento. O
uso do numero de peito facilita 0 monitoramento pela organizagéo, validacdo e o
reconhecimento entre os corredores.

S6 recebera a medalha o atleta que estiver portando o niumero de peito em lugar
visivel.

3. REGRAS GERAIS

Hidratagcao: Havera pontos de hidratacdo ao longo do percurso para
reabastecimento, mais os atletas participantes sédo responsaveis por carregar sua
propria agua e suplementos.



Responsabilidade Individual: Cada participante é responsavel por sua segurancga
e integridade fisica durante todo o percurso. O evento contara com equipe de
bombeiros, e profissionais de saude especializado.

Autoajuda entre os Participantes: Em caso de necessidade, todos devem
colaborar e ajudar os demais corredores.

Idade Minima: O evento é destinado a pessoas com idade minima de 16 anos.

Premiacao:

Masculino (5 KM)
10, Colocado - Troféu + R$ 150,00
20, Colocado - Troféu + R$ 125,00

3°. Colocado - Troféu + R$ 100,00

Feminino (5 KM)
10, Colocado - Troféu + R$ 150,00
20, Colocado - Troféu + R$ 125,00
30. Colocado - Troféu + R$ 100,00
PCD - Masculino e Feminino (5 KM)
10, Colocado - Troféu + R$ 150,00
20, Colocado - Troféu + R$ 125,00
30. Colocado - Troféu + R$ 100,00

4. SEGURANCA E EQUIPAMENTOS
E recomendado que todos os participantes estejam munidos de:

e Mochila de hidratacao ou garrafa de agua.

e Alimentacéo e suplementos para o percurso.

e Celular com bateria carregada, para contato em caso de necessidade.

e Protetor solar, boné e roupas adequadas para a pratica de corrida de rua.

5. INSCRIGOES E TERMO DE RESPONSABILIDADE

Inscricao: Todos os participantes devem realizar sua inscricdo com antecedéncia,
pois 0 numero de vagas é limitado.

Site de inscricao: publicado no Instagram @ujadefs
Lotes e Valores:
LOTE LANCAMENTO -29/03/2025 a 14/04/2025 ou 100 Inscrigcdes

R$ 67,00 + 1Kg de alimento nao perecivel.



1° LOTE PROMOCIONAL - 15/04/2025 a 30/04/2025 ou 300 Inscrigdes
R$ 81,00 + 1Kg de alimento n&o perecivel
2° LOTE PROMOCIONAL - 01/05/2025 a 20/05/2025 ou 600 Inscrigdes
R$ 93,00 + 1Kg de alimento néo perecivel

OBS. TODOS OS LOTES SERA ACRESCENTADA TAXA DA PLATAFORMA

6. CONDICOES DE SAUDE E CONDICIONAMENTO FiSICO

Todos os participantes devem garantir que estdo em boas condicdes de saude e
aptos fisicamente para participar de uma atividade de alta intensidade como uma
corrida de rua. A organizacao recomenda que os atletas realizem exames médicos
previamente e estejam cientes de suas limitacdes fisicas. E de responsabilidade de
cada participante informar a organizagao sobre quaisquer condicoes de salude que
possam influenciar sua participacéo no evento.

7. CANCELAMENTO OU ALTERACAO DA PROGRAMAGAO

A organizacéao se reserva o direito de alterar o cronograma, modificar o percurso ou
cancelar o evento em caso de condi¢cdes adversas que possam comprometer a
seguranga dos participantes, como mudangas climaticas extremas, desastres
naturais, ou outras situagcoes de risco. Caso o evento seja cancelado, a organizacéo
informara os participantes o mais breve possivel e tomara as providéncias
necessarias para assegurar a integridade e seguranga de todos os envolvidos.

8. DIREITO DE IMAGEM

Ao participar deste evento, o atleta autoriza no momento da inscricdo a
organizacao, de forma irrevogavel e gratuita, a captar e utilizar sua imagem em
fotos, videos e outros registros feitos durante o evento. Essas imagens poderao ser
utilizadas para finalidades institucionais, promocionais, comerciais e publicitarias,
em qualquer tipo de midia, incluindo redes sociais, sites e materiais de divulgagcao
da organizacdo. A organizagcdo se compromete a ndo utilizar as imagens de maneira
que comprometa a integridade ou reputacdo dos participantes.

9. CONSIDERAGOES FINAIS



A participacao na 12 CORRIDA DA UJA é voluntaria e implica na aceitagao total
deste regulamento. A organizagcdo se reserva o direito de modificar este
regulamento ou cancelar o evento caso haja necessidade, sempre informando os
participantes.

Sendo os competidores conhecedores de seu estado de saude e assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer outras
despesas necessdarias ou provenientes da sua participagdo na prova, antes,
durante e depois da mesma.

Inscricao: Todos os participantes devem realizar sua inscricdo com antecedéncia,
pois o numero de vagas é limitado.

Termo de Responsabilidade: Ao se inscrever, o participante declara estar ciente
dos riscos envolvidos na pratica de CORRIDA DE RUA e assume total
responsabilidade por sua participagdo, eximindo a organizagcdo de qualquer
responsabilidade em caso de acidentes, incidentes ou danos que venham a ocorrer
durante o evento.



