RUNNERS FANTASY 2026
GRUPO METODO CHOKITO E RUNNERS CLUB

DATA: 31/01/2026
REGULAMENTO

OBJETIVO:

Incentivar a pratica de exercicios fisicos como meio de Saidde, Socializagdo, cultura
esportiva e entretenimento.

Runners Fantasy - 31 de Janeiro

Prepare o seu abada e venha viver essa magia! Confira abaixo todos os detalhes do
nosso encontro recreativo no Parque dos Ventos.

*: Detalhes do Evento
Data: 31 de janeiro
Local: Parque dos Ventos
Disténcias: 5 km e 10 km

Carater: Evento recreativo e néo competitivo.

I. Observacgdo Importante: Por ser um evento recreativo, néo haveréa nimero de peito,
chipagem, premiagéio ou medalha de participagéio. O foco é a diverséo e a integracéo!

© Hordrios da Manha

05:15 — Concentragdo

06:00 — Largada

#» Programacdo Pés-Corrida (Area do Bloquinho)

A partir das 07:30, a diversdo continua no percurso intertravado do Centro de
Convencgoes.

Acesso e Identificagdo
Entrada permitida apenas com o Abadé do evento.
Uso obrigatério da Pulseira de Identificacéo.
Open Bar (No Bloquinho)
Cerveja
Refrigerante
Agua
® Atracéo Musical e Estrutura

09:00 — Show com KB (Filho de Ninha)



Estrutura disponivel:
Area Gourmet
Bar (Venda de bebidas variadas - esta area néo faz parte do open bar)
11:00 — Encerramento do evento
© Recomendacgdes
Chegue cedo para garantir sua hidratagéo inicial na concentragéo.
Ndo esqueca do protetor solar.
Hidrate-se bem durante todo o percurso e no bloquinho.

O evento é para celebrar, entdo traga sua melhor energia!

SOBRE O EVENTO:

A prova, promovida pelo GRUPO METODO CHOKITO LTDA inscrita no c¢npj,
14.216.548/0001-88, sera aberta para o publico em geral. Poderdo se inscrever atletas de
ambos os sexos, a partir dos 16 anos de idade.

DA PREMIACAO:
EVENTO RECREATIVO NAO COMPETITIVO

DA LARGADA:

Com largada prevista para 06:00h do dia 31/01/2026 (SABADO)

Sugerimos que o atleta deve dirigir-se ao ponto de largada com pelo menos 30 minutos
do hordrio oficial da largada, evitando qualquer contratempo.

O TREINO terd duas disténcia oficial de 5 km e 10 km com seguinte percurso:

O Poértico de largada seréa posicionado em frente ao estacionamento da arena canto da
cidade aonde todos os corredores irdo percorrer o percurso via orla 5km ira fazer o
retorno no circo picolino , finalizando na arena canto da cidade e os 10 km iré retornar
na 32 ponte finalizando na arena canto da cidade.

Sendo um percurso de ida e volta de 2,5 km e 5hm mantido em toda a extensao da orla
do corsario, Pituacu e patamares, com chegada no mesmo local da saida.

Para acessar o funil de largada sera obrigatério durante todo o tempo a utiliza¢éo e a
permanéncia com a respectivo Abadd, fantasia e pulseira e identificagdo.

E total obrigacéo do(a) atleta o conhecimento prévio do ponto de largada, percurso e
chegada da corrida, presente neste regulamento.
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DAS QUESTOES RELATIVAS A SAUDE FiSICA DOS ATLETAS:

O atleta é absolutamente responséavel por escolher participar da corrida, devendo antes
avaliar sua condigdo fisica e capacidade de desempenho para a respectiva disténcia
escolhida, e no caso de apresentar um elevado grau de fadiga durante a competicéo,
devera por si 56 decidir se deve ou néo continuar na mesma, apenas nos casos de risco
grave para a saide do(a) atleta, a equipe médica podera retirar o atleta do evento.

Em cumprimento as normas da CBAt, sera disponibilizado um servigo de ambuléncia
UTI no caso de atendimento emergencial ao atleta, para a devida remocéo do mesmo
aos hospitais da rede puablica de saiade. Apés os primeiros socorros imediatos através da
Equipe Médica responsavel e em caso da necessidade de deslocamento para centros de
saade, a empresa organizadora néo tera nenhuma responsabilidade sobre os custos do
atendimento médico aos atletas, despesas médicas, cirdrgicas ou periodos de internagéo.

Sera obrigatoério ao atleta o preenchimento da Ficha de Inscri¢éio no site onde declara
que esta apto clinica e fisicamente a possibilidade de participac¢éio na competigéo.

Serao disponibilizados, banheiros piblicos masculinos e femininos nos pontos de largada
e chegada.

O evento recebera o apoio dos é6rgdos competentes, para realizacéo técnica do evento e
a correta orientagdo dos(as) atletas.

DA HIDRATACAO:

Havera 3 pontos de hidratagdo no percurso, no 2,5 km, 5km, 7,5km e na chegada.
E obrigatério o uso do Abada ou fantasia e a pulseira do evento .

DO$S GUARDA-VOLUMES:

Serdo disponibilizados até o final do evento.

A empresa organizadora sugere que nao sejam deixados bens de alto valor como
relogios, joias, equipamentos eletrénicos, computadores, celulares, cheques ou cartoes
de crédito. Por ser um servico de cortesia, a empresa ndo se responsabiliza pelo
reembolso dos conteiidos e bens que porventura sejam extraviados.

As sacolas serdo mantidas no ponto da largada, sendo desativado até uma hora da
chegada do dltimo colocado.

DAS INCRICOES: www.centraldasinscrigdes.com.br

Mediante o preenchimento dos dados pessoais, a escolha e o pagamento da taxa de
inscrigdo nos valores abaixo:

O cancelamento da inscri¢éio s6 podera ser realizado, até 7 dias apés a compra.



DA ENTREGA:
Local

CASA ESPORTIVA SHOPPING SALVADOR

QUINTA 10H AS 21H

O responsavel logo apés a retirada do kit, devera sempre conferir os itens acima. N&o
serdo consideradas as reclamacées ou devolugdes imediatamente apds a entrega ou apods
a saida do ambiente da entrega do ABADAs.

A néo retirada do ABADAA E PUSLSEIRA , acarretaré a perda do direito. A retirada s6
podera ser realizada pelo (a) atleta inscrito mediante apresenta¢éo de documento com
foto, ou representante legal munido da cépia do documento do atleta.

DA ORGANIZACAO:

A corrida podera ser adiada a critério da empresa organizadora, sendo comunicada aos
inscritos esta decisdo através dos meios oficiais, de divulgagdo da corrida.

Na hipétese de adiamento o treino e a posterior divulgag¢éio de uma nova data, os
inscritos que entendam impossibilitados de participarem desta nova data, terdo prazo
de 10 (dez) dias para solicitarem a devolugéo do valor da inscrigéio ou transferéncia para
outro evento, a contar da data da comunicagéo aos inscritos, sob pena de rendincia a
este direito.

Na hipétese de cancelamento da corrida, que néo seja por motivo de ordem epidémica,
de sadde pablica ou por ordem de catastrofe natural (sem divulgagéo de nova data) os
inscritos deverdio solicitar o reembolso da inscrigdo no prazo de 10 (dez) dias, contados
da comunicagéio aos inscritos, sob pena de rendncia a este direito.

Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela Dire¢éio Geral da Competigéo,
podendo a seu critério ou conforme determina¢iio da FBA (Federagdo Baiana de
Atletismo), alterar ou revogar este regulamento, de maneira total ou parcial, tendo a
obrigagéio de informar as respectivas mudangas no site oficial do evento.

GRUPO METODO CHOKITO/TRIAGAO

Atuadlizado no dia 20 de Janeiro de 2026



