REGULAMENTO 2025

CAPITULO I ORGANIZACAO

Art. 1 — Este regulamento € o conjunto das disposicoes que regem a POMBAL CORRE
2025, da cidade de Ribeira do Pombal BA, que sera realizada na sede do municipio.

Art. 2 — A realizagdo ¢ do grupo POMBAL CORRE.

CAPITULO II DOS OBJETIVOS
Art. 3 — Objetivo Geral:

a) Manter no calendario de eventos esportivos do municipio uma prova para
estimular a pratica de habitos de vida saudaveis.

Art. 4 — Objetivos Especificos:

b) Difundir a pratica da corrida e caminhada para iniciantes, através da aproximag¢ao
familiar ao esporte;

c) Desenvolver um evento esportivo primando pela organizagdo e seguranca,
aumentando a atratividade ao evento;

d) Potencializar as parcerias para envolver o maior nimero de participantes.

CAPITULO II1 - DA COORDENACAO

Art. 5 — A coordenagdo geral da corrida, € o 6rgado maximo durante a realizacao do evento,
tendo como membros

a) Representante da POMBAL CORRE - Antonio Neto, Cerize Fonseca, Lorena
Mota, Denivan Santos — das respectivas empresas: Antonio Neto Fisioterapia,
Ceres Vida saudavel, Laboratério Bio saude, Van Runner 07 — assessoria de
corrida.

b) Responsavel pela cronometragem — TREZE cronometragem e eventos esportivos
e organizacao da prova.



Art. 6 — Compete a coordenagao geral:

a) Coordenar a execucao do evento;

b) Prover os recursos necessarios para a execucao da prova;

c) Decidir sobre questdes administrativas e da organizagdo desportiva, bem como da
aplicacdo do regulamento.

CAPITULO IV — DA ETAPA

Art. 7 — A data da realizacdo do evento serd DIA 03 DE AGOSTO DE 2025, domingo,
com largada e chegada na praca da juventude.

A partir das 6:00 horas da manha, horario da concentracdo / largada as 6:30.

CAPITULO V - DAS INSCRICOES

Art. 8 — As inscri¢des serdo realizadas at¢ DOMINGO 20 DE JULHO, podendo ser
feitas por meio do telefone de contato disponibilizado pela organizagao e pelo site (qual
o site):

LABORATORIO BIO SAUDE 75 99935 7677
1° Nao serdo realizadas inscri¢des no dia da prova, sob nenhuma hipdtese;

a) As inscri¢oes custam 100,00 e vao até o dia 20/07/2025
b) A POMBAL CORRE da cidade de Ribeira do Pombal BA ¢ um evento publico
de responsabilidade do GRUPO POMBAL CORRE.

2° O participante inscrito assume a responsabilidade por seus dados fornecidos; aceita
totalmente os termos deste regulamento; assume as despesas pessoais de transporte,
hospedagem, alimentagao, seguros e quaisquer outras necessarias ou provenientes da sua
participagao antes, durante e apds o evento.

3° - citar a questao do cupom vanrunner(Q7
4° - A caminhada possui limite de faixa etaria livre, a corrida de SKm possui limite de

faixa etdria a partir de 14 anos e a corrida de 10 Km a partir de 18 anos. Menores de idade
deverdo obrigatoriamente estar acompanhados dos pais e/ou responsaveis legais.

CAPITULO VI — DAS CATEGORIAS

Art. 9 — A corrida serd desenvolvida na categoria adulto, nos géneros feminino e
masculino.



Distancias:

3 km (caminhada) — feminino e masculino
5 km — feminino e masculino

10 km — feminino e masculino

Paragrafo Especial:

Critério de Elegibilidade

1. Para concorrer a categoria especial destinada a atletas residentes em Ribeira do
Pombal-BA, ¢ obrigatorio comprovar a sua naturalidade de Ribeira do Pombal-BA.

2. A comprovacao deve ser feita mediante apresentagdo, no momento da retirada do kit
e da premiacdo, de documentacao oficial: RG ou certiddo de nascimento.

3. Quem ndo comprovar, ndo serd elegivel para premiagdes da categoria municipal.
Ainda assim, podera participar da prova, mas como “atleta visitante” — sem direito a
troféus ou prémios destinados aos moradores.

4. Caso seja constatada fraude (por exemplo, documentos em nome de outra pessoa), o
atleta sera automatica e imediatamente desclassificado e podera ficar proibido de
participar de edigdes futuras.

CAPITULO VII - DO PERCURSO E TEMPO

Art. 10 — O percurso sera disputado nas distancias de 3 km (caminhada), 5 km e 10 km
(corrida) com circuito elaborado pela POMBAL CORRE.

PARAGRAFO UNICO: E de responsabilidade da organizagdo da prova a idealizagdo,
divulgacao e sinalizac¢do de todo o percurso e arena da prova. No entanto, a realizagcdo do
percurso durante a prova ¢ exclusivamente do atleta, quaisquer que sejam as distancias.

Art.11 — Para homologa¢do dos resultados da prova, serd utilizado o tempo BRUTO da
ordem de chegada, ou seja, o tempo entre o sinal de largada e a chegada do atleta.

CAPITULO VIII - DA PREMIACAO
Art. 12 — A premiagdo da prova serd constituida de:

a) Medalha de participagao a todos os atletas que concluirem o percurso;

b) Troféus para os primeiros colocados geral (dos 5 km e 10 km masculino e
feminino);

c) Troféus para os primeiros colocados na categoria atleta de Ribeira do Pombal (dos
5 km e 10 km masculino e feminino);



d) Premiagdo em dinheiro para os primeiros colocados de acordo com a seguinte
especificagao:

e 5 km masculino e feminino GERAL —
1° lugar R$ 350,00 + TROFEU
2° lugar R$ 300,00 + TROFEU
3° lugar R$ 250,00 + TROFEU
4° lugar CESTA DE PREMIO + TROFEU
5° lugar CESTA DE PREMIO + TROFEU
e 10 km masculino e feminino GERAL —
1° lugar R$ 400,00 + TROFEU
2° lugar R$ 350,00 + TROFEU
3° lugar R$ 300,00 + TROFEU
4° lugar CESTA DE PREMIO + TROFEU

5° lugar CESTA DE PREMIO + TROFEU

e 5 km masculino e feminino POMBALENSE -
1° lugar — TROFEU
2° lugar - TROFEU
3° Jugar - TROFEU
¢ 10 km masculino e feminino POMBALENSE -
1° lugar - TROFEU
2° lugar - TROFEU

3° lugar - TROFEU



OBS.: TODA PREMIACAO SERA ENTREGUE NO LOCAL DA CORRIDA, NAO
NOS RESPONSABILIZAMOS PELA PREMIACAO DOS ATLETAS QUE SE
AUSENTAREM DURANTE A ENTREGA DA PREMIACAO.

CAPITULO IX - KIT DO ATLETA

Art. 13 - O atleta inscrito recebera um kit atleta a ser publicado pela POMBAL CORRE,
no site oficial do evento. O material de participacdo (kit) que ndo for retirado pelo atleta
nos dias determinados e nas condigdes previstas neste regulamento ndo sera entregue em
data posterior.

§ UNICO —

Os kits deverdo ser retirados pelos atletas, em data e local a ser divulgada no site,
Instagram e meios de comunicagdo oficiais da POMBAL CORRE - geralmente um ou
dois dias antes da realizacdao da etapa, mediante apresentacao de documento oficial com
foto. A retirada por terceiros, se dard mediante apresentacdo de documento oficial com
foto, original ou fotocdpia.

O ntmero de peito devera ser fixado na parte da frente da camiseta do participante no
momento da prova.

CAPITULO X - INSTRUCOES E REGRAS PARA A CORRIDA

Art. 14 — Os atletas deverdo dirigir-se ao local de largada com pelo menos meia hora de
antecedéncia, quando serdo dadas as instrugdes finais.

CAPITULO XI — CONDICOES FiSICAS DOS ATLETAS E SERVICOS DE
APOIO

Art. 15 - Todos (as) os (as) atletas deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica
para realizagdo da corrida, sendo conhecedores de seu estado de saude e de sua aptidao
fisica para participar da corrida. O organizador ndo se responsabilizara pela satude fisica
dos atletas.

Art. 16 - O atleta ¢ responsavel pela decisdo de participar da corrida, avaliando sua
condicao fisica, desempenho e julgando por si sé se deve ou ndo continuar ao longo da
competicao.



Art. 17 - O organizador ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos atletas,
despesas médicas em casos de internagdo ou lesdes geradas pela participacao na corrida.

Porém, em cumprimento as normas da organizacdo e pensando na seguranga dos atletas,
sera disponibilizado um servigco de ambulancia para atendimento emergencial aos atletas
e para a remocgao destes ao hospital da rede publica de satde, caso necessario.

Art. 18 - Ao longo do percurso da corrida havera postos de hidratagao.

CAPITULO XII - DIREITOS DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS

Art. 19 - 0 (a) atleta que se inscreve e consequentemente participa da corrida esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem e voz divulgada através
de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet, videos e televisao, ou qualquer outro
meio de comunicagdo, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a
corrida, sem acarretar nenhum onus aos organizadores e aos patrocinadores, renunciando
o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos em qualquer
tempo/data.

CAPITULO XIII - DISPOSICOES GERAIS

Art. 20 - A seguranca da corrida receberd apoio dos orgdos competentes e havera
sinalizacdo para a orientagdo dos atletas.

a) Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participagdo nesta corrida.

Art. 21 - Os casos omissos serdo definidos pela Coordenacgao Geral da prova, ndo cabendo
das decisoes da mesma qualquer tipo de recurso.

Art. 22 - Os resultados oficiais da corrida serdo divulgados ao publico através do grupo
de WhatsApp da corrida e em outros meios oficiais de divulgacdo do evento, ao prazo
provavel de 48 (quarenta e oito) horas apos o término da prova.

Art. 23 - A participagdo do (a) atleta na corrida ¢ estritamente individual sendo proibido
o auxilio de terceiros.

Art. 24 - O acompanhamento dos (as) atletas por treinadores/assessoria, amigos, com
bicicleta e outros meios de transporte, resultardo na desclassificagdao do(a) atleta.

Caso o atleta necessite de acompanhamento a organizagdo da prova deve ser comunicada
com antecedéncia minima de 5 dias.



Art. 25 - A data do evento pode ser adiada, por motivo de for¢a maior. Caso isso aconteca
serd remarcado nova data, sem prejuizo da inscri¢ao paga pelos atletas, e remarcada nova
data com antecedéncia minima de 30 dias.

Art. 26- Caso haja mudanga de data ou desisténcia do atleta os valores de inscri¢des nao
serdo devolvidos.

RESPONSAVEIS PELA PROVA:
POMBAL CORRE
ANTONIO CARVALHO CRUZ NETO
CERIZE CARLA FONSECA
LORENA MOURA

DENIVAN DA SILVA



