TERMO DE RESPONSABILIDADE, CONDIGOES E REGULAMENTO DO EVENTO

(Rev. 21/01/2026)

DO EVENTO

e A Fazenda Paraiso Trail Run (FPTR) é um evento esportivo de corrida/caminhada em
meio a natureza da cidade de Ribeira do Pombal-BA, com carater recreativo e de
competicdo para alguns atletas. Que visa promover saude, qualidade de vida,
integragdo social e conscientizagdo ambiental.

e O evento contara com trés percursos distintos, sendo eles: 7km,12km e 22km.os
trajetos ocorrerdao em areas naturais, incluindo estradas de terra, trilhas, terrenos
irregulares, subidas, descidas, pedras, areia, lama e outros obstaculos naturais
inerentes ao ambiente. Por se tratar de percursos em terreno acidentado, com
irregularidades naturais, aclives e declives técnicos, a organizagao recomenda nivel de
preparo fisico condizente com a modalidade escolhida.

e A data oficial do evento é 01 de marco de 2026 (domingo). Concentragdo, largada e
chegada ocorrerdo na Fazenda Paraiso, localizada na zona rural (Brejo de cima) da
cidade de Ribeira do Pombal- BA (Ver localizagdo no Mapa). Ficando aproxima-
damente 5km do centro da cidade, a organizagao destaca que é de facil acesso e
trafego. sendo de responsabilidade do atleta 0 acompanhamento das informagdes
para seu deslocamento.

INSCRICOES

e Asinscri¢des para a Fazenda Paraiso Trail Run (FPTR) 2026, custard R$70,00 SETENTA
REAIS ( isso ndo inclui taxas de plataforma e de cartdo de crédito) lote Unico e
promocional, as mesmas serdo realizadas exclusivamente pelo site;
https://www.centraldasinscricoes.com.br/eventos

e Ao efetuar sua inscricdo, o atleta declara que leu, compreendeu e aceita
integralmente todas as normas e condic¢Oes estabelecidas no regulamento oficial, bem
como assume total responsabilidade por sua participagdo, conforme disposto no
“Termo de Responsabilidade”

e O atleta é o Unico responsavel pela veracidade e exatiddo das informacgdes fornecidas
no ato da inscri¢cdo. Caso sejam identificadas inconsisténcias, omissdes ou fraudes, a
organizacdo se reserva o direito de cancelar a inscricdo ou desclassificar o atleta, a
qualguer momento.

e AsinscrigOes estardo disponiveis a partir de 21 de janeiro de 2026, com encerramento
previsto para 02 de fevereiro de 2026, ou até o preenchimento total das vagas



disponiveis, o que ocorrer primeiro. Recomendamos aos atletas que se antecipem,
uma vez que as vagas sao limitadas por categoria e distancia.

O valor da inscricdao nao sera devolvido caso o atleta desista de participar ou ndo
comparega ao evento.

Todos os atletas regularmente inscritos receberdo o KIT FPTR, composto pelos
seguintes itens:

- Sacola personalizada

- 01 Camisa oficial FPTR (modelo e tamanho conforme disponibilidade e sele¢do no
ato da inscrigdo);

- 01 Numero de peito (uso obrigatério durante a prova);

- 01 Medalha de Finisher, entregue exclusivamente aos atletas que completarem o
percurso dentro do tempo limite e estiverem classificados oficialmente;

-Brindes extras: poderdo ser incluidos caso haja patrocinadores

O uso do numero de peito é obrigatdrio para todos os atletas, devendo estar fixado na parte

frontal do corpo, em local visivel durante toda a prova. A auséncia ou md fixagGo poderd
acarretar em penalidades ou desclassificag¢Go.

DAS DISTANCIAS E ESCOLHA DO PERCURSO

O atleta deverd escolher, no momento da inscricdo, uma Unica distancia, de acordo
com sua condicao fisica e preparo:

7 km (iniciantes e praticantes recreativos);
12 km (nivel intermediario);

22 km (nivel avangado).
N3o sera permitida a troca de percurso durante o evento. ou seja, (se o participante
se inscreveu em 7km, ele terd que percorrer no percurso de 7km).

Caso a organizacao, precise alterar o trajeto. Iremos repassar as atualizacGes através
das redes sociais oficiais.

PREMIACAO

GERAL, Masculino e Feminino: Troféu para os 3 primeiros colocados em cada
percurso (7 km, 12 km e 22 km).
Todos os atletas concluintes receberao medalha de participacao.



DA HIDRATACAO (REGRA OBRIGATORIA)

e Visando a reducdo de residuos sélidos, a preservacdao ambiental e a sustentabilidade
do evento, fica estabelecido que:

*NAO serio disponibilizadas garrafas de dgua individuais nem copos descartaveis;

*E OBRIGATORIO que todos os participantes levem seu proprio recipiente ou sistema de
hidrata¢do, podendo ser:

emochila de hidratag¢ao;
esqueeze;

egarrafas ou recipientes reutilizaveis.

e A reposicao de dgua serd realizada exclusivamente por meio de galdes, disponiveis
em pontos especificos do percurso, sendo responsabilidade do atleta:

parar;
realizar o abastecimento do seu préprio recipiente.
(Ressalta-se que, em alguns pontos do trajeto, a dgua podera estar GELADA ou NATURAL)

e A organizagao disponibilizard postos de hidratacdo estrategicamente distribuidos ao
longo de todos os percursos. A localizacdo exata e a quantidade de pontos por
modalidade serdo detalhadas, a ser divulgado nos canais de comunicagdo oficial do
evento.

e Recomendamos o uso de mochila de hidratacdo para os percursos de 12km e 22km. O
atleta que nao utilizar a mochila de hidratagdo nao poderd, de forma alguma,
responsabilizar a organizag¢do por ficar sem hidratagdo durante o percurso

DA SEGURANCA
A organizagao:

e disponibilizara sinalizagdo basica do percurso por meio de fitas, de cores determinadas
e divulgadas para as respectivas distancias

econtara com apoio institucional e pontos estratégicos de controle.

Entretanto, o participante reconhece que:
e trata-se de um evento em ambiente natural;

¢ pode haver limitacGes de acesso rapido para socorro em alguns trechos.



Cada atleta é responsavel por:

e respeitar a sinalizacao;

® seguir o percurso oficial;

e zelar pela sua propria seguranca e pela dos demais participantes

e Erecomendado que todos os atletas tragam um kit de primeiros socorros e um apito
pessoal. Em caso de emergéncia, o apito pode ser usado para sinalizar socorro, e o kit
de primeiros socorros pode ser necessario para atendimentos rdpidos até a chegada
de assisténcia

e Equipe de resgate: Haverd uma equipe de socorristas posicionada ao longo do
percurso. Importante: Como se trata de uma corrida de trilha, onde o acesso é dificil, o
resgate pode demorar dependendo da localizag¢do do atleta

e Serdo posicionados pontos de controle e staff em locais estratégicos para
monitoramento

USO DE APLICATIVO

e E obrigatério o uso do Strava ou outro aplicativo que marque o percurso durante a
prova. O atleta deve garantir que o percurso seja registrado corretamente, caso haja a
necessidade de comprovar que o atleta percorreu todo o trajeto. Caso o atleta ndo
consiga fornecer a comprovagao por meio do aplicativo, estara sujeito a
desclassificagao.

ENTREGA DE KITS

e Aentrega dos kits sera realizada nos dias 27 e 28 de fevereiro de 2026 (sexta e
sabado), O horario e local da entrega sera divulgado com antecedéncia nos canais
oficiais de comunica¢do da FPTR (Fazenda Paraiso Trail Run)

e Para aretirada do kit, o atleta deverd apresentar fisicamente no ato da retirada os
seguintes documentos obrigatdrios:

- Cépia de documento oficial com foto (RG, CNH ou similar);

e Em nenhuma hipdtese sera realizada a entrega do kit do atleta sem a apresentacdo do
documento obrigatério listado acima

e Aretirada do kit por terceiros sera permitida somente mediante apresentacdo de
autorizagdo especifica



DO MEIO AMBIENTE

Fazenda Paraiso Trail Run (FPTR) é uma prova que preza pelo respeito total a natureza.
Portanto: E terminantemente proibido o descarte de qualquer tipo de residuo
(garrafas, embalagens de gel, copos plasticos, papéis, cascas de frutas, etc.) fora das
lixeiras devidamente sinalizadas nos Pontos de Apoio ou na Arena de Chegada.

Os atletas flagrados por fiscais de prova ou filmagens jogando lixo no chdo, ou
degradando intencionalmente a fauna e flora local, serdo imediatamente
desclassificado, sem direito a recurso ou a devolugdo do valor da inscrigdo.

O atleta é responsavel por carregar seus proprios residuos até o ponto de descarte
adequado mais préximo, contribuindo para a preserva¢dao do Meio Ambiente.

DO USO DE IMAGEM

Ao participar do evento, o atleta autoriza, de forma gratuita, o uso de sua imagem em
fotos e videos captados durante a corrida para fins institucionais, promocionais e de
divulgacdo do evento, em qualquer meio de comunicacdo.

REGRAS GERAIS

A organizacdo da FPTR (Fazenda Paraiso Trail Run) se reserva o direito de alterar
trechos do percurso, horarios ou datas de largada, cancelar total ou parcialmente o
evento ou algum dos percursos, sempre que houver condi¢Ges climdticas adversas,
riscos a integridade fisica dos participantes, STAFFs ou demais envolvidos,visando a
seguranca de todos.

Ao se inscrever e participar da fazenda Paraiso Trail Run, o atleta declara estar ciente e
de acordo com todos os termos deste regulamento, assumindo total responsabilidade
pelas informacgGes prestadas, e participando do evento por livre e espontanea
vontade, ciente de suas condigdes fisicas e de salde. O atleta também reconhece que
é o Unico responsavel pelas despesas relacionadas a sua participac¢do, incluindo, mas
nao se limitando a: transporte, hospedagem, alimentacao, seguro pessoal e quaisquer
outros custos antes, durante ou apds a realizagdo da prova.

Todos os participantes deverdo estar submetidos a rigorosa avaliacdo médica prévia, A
organizacdo do evento ndo se responsabiliza por incidentes de salude ocorridos
antes,durante ou apds a prova.

A decisdo de participar ou continuar na prova é de inteira responsabilidade do atleta,
gue devera avaliar suas proprias condicGes fisicas e psicoldgicas, bem como seu
desempenho durante o percurso. Caso sinta necessidade de interromper a prova,
devera buscar apoio imediatamente junto a organizagao.



Os atletas deverdo respeitar todas as orientacdes da equipe de organizacao, STAFFs,
fiscais e socorristas, especialmente aquelas relacionadas a seguranca, saude, regras do
percurso e conduta geral durante o evento.

Qualquer atitude de abuso verbal, fisico ou desrespeito contra membros da equipe
organizadora, outros atletas ou colaboradores implicard na imediata desclassificacdo
do participante, sem direito a reembolso ou reconsideracao.

E obrigatdrio que os atletas prestem auxilio a outros participantes em caso de
acidentes ou necessidade especial durante o percurso, comunicando imediatamente a
organizagao pelo ponto de apoio mais préximo ou por radio com os STAFFs.

A organizagdo podera ainda suspender o evento por motivos de for¢a maior, como:
guestdes de seguranca publica, instabilidade social, interdi¢des oficiais, catdstrofes
naturais, atos de vandalismo ou qualquer fator externo que inviabilize a realizagao

segura da prova, sem aviso prévio aos participantes.

Ao se inscrever na prova, o atleta assume automaticamente o conhecimento e
aceitacdo integral deste regulamento, comprometendo-se a respeitar todas as normas
aqui descritas e renunciando ao direito de recorrer a qualquer instancia judicial ou
extrajudicial contra decisGes da organizagao, em especial no que se refere a
penaliza¢des, desclassificagdes ou cancelamentos.

O atleta, ao se inscrever, também autoriza o uso de sua imagem, voz e nome em
gualquer material de divulga¢do da Fazenda Paraiso Trail Run (fotos, videos,
transmissdes, redes sociais, site oficial, materiais promocionais, entre outros), sem
Onus e por prazo indeterminado.

E de inteira responsabilidade do atleta manter-se informado por meio dos canais
oficiais de comunicacdo da FPTR (redes sociais), bem como participar
obrigatoriamente do Congresso Técnico (Briefing), que sera realizado previamente ao
evento de forma online (ndo teremos briefing presencial), onde serao repassadas
orientag0es atualizadas e informagGes importantes sobre o percurso,seguranga e
logistica da prova.

A organizacgdo podera, a qualquer tempo e a seu critério, alterar, complementar ou
retificar este regulamento, sendo que toda e qualquer modificagdo sera divulgada
oficialmente no site de inscri¢cGes e nos canais oficiais da prova. Cabe ao atleta
acompanhar tais atualiza¢Ges regularmente.

Poderdo participar da FPTR ( Fazenda Paraiso Trail Run) atletas de ambos os sexos,
com idade minima permitida de 17 anos de idade, regularmente inscritos por meio das
plataformas oficiais do evento e que apresentem em caso de duvidas documentos de
identificacdo no momento da retirada do Kit atleta;



E proibido o uso de bicicletas, motocicletas, quadriciclos ou qualquer outro
acompanhamento externo.

O atleta, ao confirmar sua inscricdo, isenta, de forma expressa e irrevogavel, a
organizacao do evento, seus patrocinadores e apoiadores, de toda e qualquer
responsabilidade por acidentes, danos fisicos, materiais, morais, morte ou invalidez
permanente ou temporaria, que possam ocorrer antes, durante ou apés a realizagcao
da prova, em decorréncia de sua participag¢ao. O participante declara, ainda, estar
ciente dos riscos inerentes a pratica esportiva em trilha e a natureza do percurso,
assumindo-os integralmente. O participante declara que leu, compreendeu e
concorda integralmente com este Termo de Responsabilidade e Regulamento



