
MINUTA DE REGULAMENTO OFICIAL 

2ª Corrida Solidária da Paróquia São Tomé Apóstolo 

📅 Data: 14 de dezembro de 2025 

🕡 Horário da Largada: 6h30 

📍 Local: Paróquia São Tomé Apóstolo – Capela Nossa Senhora de Fátima 

1. OBJETIVO 

A 2ª Corrida Solidária da Paróquia São Tomé Apóstolo tem como objetivo 

promover saúde, bem-estar e integração comunitária, além de arrecadar fundos e 

alimentos para ações sociais promovidas pela paróquia. 

2. INSCRIÇÕES 

 As inscrições serão realizadas online através do site central das inscrições 

www.centraldasinscricoes.com.br  

 Primeiro lote promocional para as 50 (cinquenta) primeiras inscrições e/ou até 1 

de novembro de 2025.  

 A inscrição será confirmada mediante entrega de 3 kgs de alimentos não 

perecíveis à saber: 1 kg de arroz + 1 kg de feijão + 1 kg de alimento de livre 

escolha  

 Somente poderão participar atletas com 18 anos completos ou mais até a data 

da prova. Menores de idade, mediante autorização dos pais ou responsável 

legal. O menor de idade, caso autorizado concorrerá na faixa etária de  18 a 29 

anos. 

3. CATEGORIAS 

A prova será dividida nas seguintes categorias etárias (masculino e feminino): 

Categoria Faixa Etária 

A 18 a 29 anos  

B 30 a 39 anos 

C 40 a 49 anos 

D 50 a 59 anos 

E 60 anos ou mais 

  

4. PREMIAÇÃO 

Serão premiados com troféus ou medalhas especiais, prêmio em pecúnia  

http://www.centraldasinscricoes.com.br/


Geral (Masculino e Feminino prêmio em pecúnia, brindes ou voucher) 

 1º lugar geral 

 2º lugar geral 

 3º lugar geral 

Por Faixa Etária 

 1º ao 3º lugar de cada categoria etária (masculino e feminino) 

Obs: Os premiados na classificação geral não concorrem à premiação por faixa 

etária. 

5. INFORMAÇÕES GERAIS 

 A largada será às 6h30 da manhã, com concentração a partir das 6h00, em 

frente à Paróquia São Tomé Apóstolo – CAPELA NOSSA SENHORA DE 

FÁTIMA. 

 A corrida será realizada em percurso urbano, com trajeto sinalizado pela 

organização. 

 A prova será realizada independentemente das condições climáticas, salvo em 

caso de condições extremas que comprometam a segurança dos participantes. 

 É obrigatória a utilização do número de peito, que será fornecido no momento 

da retirada do kit. 

 A organização recomenda a realização de avaliação médica prévia aos 

participantes. A participação na corrida é de responsabilidade de cada atleta 

quanto à sua aptidão física. 

 Durante o percurso, haverá postos de hidratação. 

 Ao se inscrever, o participante declara estar de acordo com todas as regras deste 

regulamento. 

6. Sistema de Cronometragem 

1.1. A cronometragem será realizada por sistema eletrônico com chip (descartável ou 
reutilizável), acoplado ao número de peito ou ao cadarço do tênis, conforme definido 

pela organização. 
1.2. Os chips serão entregues juntamente com o kit do atleta. 

1.3. O atleta é responsável pela correta fixação do chip conforme instruções fornecidas 
pela organização. O uso incorreto pode resultar em falha na leitura do tempo. 

7. Tipos de Tempo Apurados 

2.1. Tempo Bruto: tempo contado a partir da largada oficial da prova até a passagem 

do atleta pela linha de chegada. 
2.2. Tempo Líquido: tempo contado a partir da passagem do atleta pelo pórtico de 
largada até sua chegada. 



2.3. O tempo líquido será considerado para efeito de classificação geral e por faixa 

etária, salvo nas situações em que o regulamento da competição especifique o uso do 
tempo bruto (por exemplo, premiação aos 3 primeiros colocados gerais). 

8. Pontos de Controle 

3.1. Haverá pontos de controle de chip ao longo do percurso e na linha de chegada, 

podendo haver também no ponto de largada, conforme a distância da prova. 
3.2. A ausência de registro em qualquer ponto de controle poderá acarretar 

desclassificação do atleta, salvo erro técnico comprovado pela empresa de 
cronometragem. 

9. Regras para Classificação e Resultados 

4.1. O resultado oficial será divulgado com base nos tempos registrados pelo sistema 

eletrônico. 
4.2. A classificação será feita com base no tempo líquido, exceto para os três primeiros 
colocados gerais, cuja classificação poderá ser pelo tempo bruto. 

4.3. O resultado será disponibilizado em tempo real (caso aplicável) e no site oficial do 
evento em até [XX] horas após o término da prova. 

10. Responsabilidades do Atleta 

5.1. Verificar os dados do chip (nome, número de peito) no momento da retirada do kit. 

5.2. Usar corretamente o chip durante toda a prova. 
5.3. Passar obrigatoriamente por todos os pontos de controle. 
5.4. Não trocar o chip com outro atleta sob pena de desclassificação. 

11. Casos de Desclassificação 

6.1. Uso incorreto ou ausência do chip durante a prova. 
6.2. Falta de registro em qualquer ponto de controle (salvo erro técnico comprovado). 
6.3. Passagem por atalhos, meios não permitidos ou fora do percurso demarcado. 

6.4. Uso do chip de outro atleta ou qualquer tipo de fraude na cronometragem. 

12. Recurso e Reclamações 

7.1. Reclamações referentes ao tempo ou à classificação devem ser feitas por escrito à 
organização em até 30 minutos após a divulgação dos resultados. 

7.2. A decisão da organização e/ou da empresa de cronometragem será soberana e 
irrevogável. 

7.3. A cronometragem é de responsabilidade da empresa contratada pela organização, 

devendo garantir a precisão e confiabilidade dos resultados. 
7.4. Ao se inscrever na prova, o atleta aceita todas as normas deste regulamento de 
cronometragem. 

13. DISPOSIÇÕES FINAIS 

 Casos omissos neste regulamento serão analisados e decididos pela organização. 



 A organização poderá alterar trechos do percurso ou horário do evento, se 

necessário, informando previamente os participantes. 

📞 Informações e Dúvidas: 

Entre em contato com a secretaria da paróquia ou pelo telefone: (71)99941-0092  

🌐 Site/Redes Sociais: Instagrm @corrida_natalsemfome  

 

Organização: 

Paróquia São Tomé Apóstolo 

 

"Correndo juntos pela fé e pela solidariedade!" 

 


